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CIRCOLARE N.370                  Lercara Friddi,07.02.2025 

 

Ai/Alle Docenti   delle classi III degli indirizzi liceali della sede di Lercara Friddi  dell'Istituto di 

Istruzione Secondaria Superiore  di Lercara Friddi  

 

Ai genitori e agli/alle studenti/studentesse  delle classi III degli indirizzi liceali della sede di Lercara 

Friddi  dell'Istituto di Istruzione Secondaria Superiore  di Lercara Friddi  

 

Al personale ATA 

Alla  Funzionaria ad elevata qualificazione DSGA 

Al sito web istituzionale 

 

 

OGGETTO:  Avvio del Progetto “Scialla” in collaborazione con il Rotary Club  Lercara Friddi e  I 

incontro in data 11-02-2025 

 

Anche nel corrente anno scolastico, in continuità con il passato, la Nostra Istituzione Scolastica  

prosegue  il rapporto di collaborazione con il Rotary Club Lercara Friddi, giuste delibere adottate  

sia in Collegio Docenti nella seduta del 05.11.2024 che in Consiglio di Istituto. 

Tra le diverse iniziative proposte dal Rotary, a seguito  di un’intensa interlocuzione con la 

Presidente, Maria Pina Mangiapane, e del proficuo confronto con le responsabili  dei tre indirizzi 

liceali, si comunica alle SS.LL. che, le classi IIIA-III B-III EC-III D e III K  aderiscono al progetto 

“Scialla” che  prevede la partecipazione  a tre incontri, il primo dei quali si svolgerà il giorno 11 

febbraio 2025 a partire dalle ore 10.30, presso l’Auditorium “Anita Furnari” della sede  di 

Lercara Friddi. 

Il progetto prende il nome da “Sciàlla”: titolo di film di Francesco Bruni (2011) con Fabrizio 

Bentivoglio e Barbara Boboulova. Il termine appartiene al gergo giovanile (in particolare romanesco 

e napoletano) con il significato di “non ti irrigidire”, “non t’incazzare”, “non mi stare addosso”, 

“stai sereno” (cit. Concita De Gregorio, Repubblica 16-11-2011 prima pagina). I giovani usano il 

termine “sciàlla” in particolare rivolgendosi ad un adulto (genitore, educatore) che vuole richiamarli 
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ad un comportamento responsabile, allo studio, al rispetto degli orari, ad interrompere 

frequentazioni ambigue. La domanda che spesso ci poniamo noi adulti è la seguente: perché i 

ragazzi sono così irresponsabili e non pensano alle conseguenze tragiche dei loro comportamenti? 

Spesso ignorano il dolore provocato all'altro e le conseguenze anche giuridiche dei loro 

comportamenti irresponsabili. Prevale la tendenza a licenziare il dolore. Viviamo in quella che da 

tempo è definita la società algofobica, intesa come metafora di una realtà dove si tende a rimuovere 

qualsiasi forma di sofferenza. Il compito dell’adulto è quello d’informare e di sensibilizzare ma 

anche di promuovere occasioni di elaborazione di tematiche drammatiche e difficili anche da 

pensare, ma attualmente presenti nella mente di molti adolescenti e giovani adulti.  

La presente attività si propone di : 

 1) aiutare i giovani e le famiglie a riconoscere il dolore come componente del proprio vissuto e 

conseguenza delle nostre azioni o omissioni;  

2) sensibilizzare i giovani a riconoscere le conseguenze sociali e giuridiche di azioni ed omissioni 

compiute quotidianamente;  

3) indagare sul perché del disagio, dell’assenza di punti di riferimento familiari, sociali, religiosi; 

 4) indagare sul perché i ragazzi hanno paura di restare soli e il loro malessere non è riconosciuto né 

in ambito familiare né dagli amici coetanei.  

La finalità dell’iniziativa in esame  è legata al riconoscimento del dolore come conseguenza delle 

proprie azioni nella vita degli altri e a valutare le conseguenze giuridiche e sociali del proprio 

comportamento abituale e talvolta irresponsabile. 

Il progetto  proposto dal Rotary Club di Lercara  Friddi, ha come partners anche  Università 

LUMSA, le Forze dell'Ordine, l’Assessorato Reg. al lavoro e alla famiglia , Garante per i diritti 

dell’infanzia e le scuole. 

L’incontro dell’11.02.2025 prevede l’intervento della Presidente del Rotary, Mangiapane e del Prof. 

Franco La Rosa, neuropsichiatra  di fama internazionale. 

Dalle ore 10.15 alle ore 10.30 le classi III sopra indicate  svolgeranno il momento della ricreazione. 

Alle ore 10.30,  gli/le studenti/studentesse si recheranno, accompagnati/e  dai/dalle docenti in 

servizio, in auditorium per partecipare all’attività, portando con sé una penna e un quaderno. I/le 

docenti dell’ora avranno cura di  posizionarsi accanto alla classe loro assegnata in modo da vigilare 

sulla correttezza del loro comportamento e  garantire una partecipazione attiva e corretta. Qualora 
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dovessero riscontrarsi  dei comportamenti non adeguati, la classe  dovrà immediatamente lasciare 

l’auditorium e recarsi nella propria  aula per la ripresa  delle normali attività didattiche. 

Sono inviati a partecipare anche i genitori in quanto il momento  di riflessione collettiva  afferisca 

alla sfera delle “educazioni”, funzione alla quale   provvede in primo luogo  la famiglia e su cui si 

innesta in seconda battuta l’azione della Nostra Comunità educante, impegnata non solo nella 

trasmissione  e promozione della conoscenza  disciplinare ma della formazione globale della 

persona che tiene conto della dimensione olistica degli/delle studenti/studentesse di cui 

quotidianamente ci si prende cura. 

Al termine dell’incontro  seminariale, tutti/e gli/le studenti/studentesse rientreranno  nelle rispettive 

aule di appartenenza per la ripresa della normale attività didattica. 

Si ringrazia il Rotary Club Lercara Friddi per la pregevole opportunità formativa   e l’attenzione 

rivolta ancora una volta alla Nostra Comunità Scolastica, che accoglie in modo favorevole le  

proposte  di formazione che hanno ricadute positive in ordine all’adozione di sani stili di vita e 

comportamenti virtuosi. 

La Dirigente Scolastica 

Prof.ssa Giovanna Lascari 
        Firmato digitalmente 
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